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NIEWYDOLNOŚĆ SERCA

1 240 000 000 chorych w Polsce

20% populacji >65 rż.

https://marfan.org.pl/wpcontent/uploads/2021/01/Niewydolnos%CC%81c%CC%81-RAPORT-A4-2021-NET.pdfźródło:

>180 000 hospitalizacji rocznie

>220 000 nowych zachorowań rocznie



NIEWYDOLNOŚĆ SERCA

koszt leczenia niewydolności serca
(hospitalizacje i leczenie ambulatoryjne)

https://marfan.org.pl/wpcontent/uploads/2021/01/Niewydolnos%CC%81c%CC%81-RAPORT-A4-2021-NET.pdfźródło:

6,2 mld
PLN/rok

1,7 mld
PLN/rok

łączne systemowe koszty leczenia
niewydolności serca 



NIEWYDOLNOŚĆ SERCA

https://marfan.org.pl/wpcontent/uploads/2021/01/Niewydolnos%CC%81c%CC%81-RAPORT-A4-2021-NET.pdfźródło:

wskaźniki hospitalizacji z powodu
niewydolności serca w Polsce należą do
najwyższych

co czwarty chory wymaga ponownej
hospitalizacji w ciągu miesiąca od wypisu
ze szpitala po zakończeniu hospitalizacji z
powodu zaostrzenia niewydolności serca



CELE PROJEKTU

ograniczenie społecznych nierówności w dostępie do opieki medycznej 

wdrożenie innowacyjnych rozwiązań z zakresu telemedycyny 

skrócenie czasu oczekiwania na uzyskanie specjalistycznej pomocy medycznej

poprawa jakości usług medycznych i zapewnienie ciągłości opieki



PILOTAŻ WDROŻENIOWY

Pacjentów z rozpoznaną niewydolnością serca

Partnerskich Placówek Podstawowej Opieki Zdrowotnej12

510

Codzienne pomiary ciśnienia tętniczego krwi i masy ciała2



WYRÓŻNIKI PROJEKTU

1 — Partnerskie POZ-y
Wybór partnerskich placówek POZ
z terenu województwa
podkarpackiego o  małym
doświadczeniu we wdrożeniach
rozwiązań telemedycznych oraz
placówek mających
doświadczenie w zakresie
telekardiologii spoza województwa
podkarpackiego

3 — Centrum
Telemedyczne 24/7
Telemonitoring i telefon
alarmowy koordynowane
przez Ratowników
Medycznych Partnera
Telemedycznego

2 — Analiza EKG
Rozszerzenie zakresu usług
telemedycznych 
o zapis EKG - 
Holter EKG - 7 dniowy
Event Holter - 14 dniowy

4 — Wykluczenie
cyfrowe
Technologia oparta na
modelu komunikacyjnym
GSM, nie na aplikacji
mobilnej



WYRÓŻNIKI PROJEKTU

1 — Partnerskie POZ-y
Wybór partnerskich placówek POZ
z terenu województwa
podkarpackiego o  małym
doświadczeniu we wdrożeniach
rozwiązań telemedycznych oraz
placówek mających
doświadczenie w zakresie
telekardiologii spoza województwa
podkarpackiego

Strzyżów

Skierniewice

Dynów

Kleosin

Ożarów Mazowiecki

Krościenko Wyżne

Pruchnik

Siemianowice  Śląskie

Ropczyce

Zgłobień

Niechobrz

PARTNER 
PROMOCYJNO - INFORMACYJNY:



WYRÓŻNIKI PROJEKTU
Strzyżów

Niechobrz

PARTNER 
TELEMEDYCZNY:

Event Holter

14-dniowy

Holter EKG

7-dniowy

2 — Analiza EKG
Rozszerzenie zakresu usług
telemedycznych 
o zapis EKG - 
Holter EKG - 7 dniowy
Event Holter - 14 dniowy



WYRÓŻNIKI PROJEKTU
Strzyżów

Niechobrz

PARTNER 
TELEMEDYCZNY:

3 — Centrum
Telemedyczne 24/7
Telemonitoring i telefon
alarmowy koordynowane
przez Ratowników
Medycznych Partnera
Telemedycznego



WYRÓŻNIKI PROJEKTU
Strzyżów

Niechobrz

PARTNER 
TELEMEDYCZNY:

4 — Wykluczenie
cyfrowe
Technologia oparta na
modelu komunikacyjnym
GSM, nie na aplikacji
mobilnej



PLAN TELEMONITORINGU



TECHNOLOGIA

APTECZKA TELEMEDYCZNA DLA PACJENTA

BT-HUB 4.1 ciśnieniomierz iXellence BPM Home IT waga HW_FIT003

PARTNER 
TECHNOLOGICZNY:



TECHNOLOGIA

PLATFORMA TELEMEDYCZNA

PARTNER 
TECHNOLOGICZNY:



TECHNOLOGIA

INTEGRACJA URZĄDZEŃ TELEMEDYCZNYCH I PLATFORMY

PARTNER 
TECHNOLOGICZNY:



WSTĘPNE WYNIKI PILOTAŻU

Pomiarów badań przesłanych na Platformę

Interwencji alarmowych Centrum Telemedycznego727

35 028

Przekroczeń progów ostrzegawczych w pomiarach badań5025

PO 2 MIESIĄCACH REALIZACJI PROJEKTU

Zrealizowanych telekonsyliów interdyscyplinarnych342



MATERIAŁY INFORMACYJNE

SPOT REKLAMOWY



SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ
MINISTERSTWA SPRAW WEWNĘTRZNYCH I ADMINISTRACJI 
W RZESZOWIE

Kierownik naukowy Projektu: prof. dr hab. n. med. Andrzej Przybylski 

Kierownik merytoryczny Projektu: dr n. med. Piotr Wańczura 

Koordynator ds. organizacyjnych: Dorota Kolano

Projekt realizowany w Programie „Zdrowie”, współfinansowany ze środków Norweskiego Mechanizmu Finansowego na lata 2014-2021 

„Ograniczanie społecznych nierówności w zdrowiu poprzez stosowanie rozwiązań telemedycyny i e-zdrowia” 

PARTNERZY PROJEKTU: FINANSOWANIE PROJEKTU:


